
自分の身を守る

頓（とみ）に最近、防災の意識が求められます。咄嗟の自衛

が必要です。まず、自分を守ることです。机の下に潜る、頑丈

な建物に逃げ込むなど。

◆音友からのお知らせ ◆OOOONNNNYYYYUUUUカレンダー

◆スキルアップ「カリキュラムが変わります」 3

◆イベント案内 4

◆こんにちは（事務所スタッフ 石本恭仁子）◆編集後記 4
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地震（災害）への備え

南海トラフが現実味を帯びてきたように感

じます。備えが必要です。

音友でも防災研修を時々計画します。皆さ

んもそれぞれＮＨＫやネットで確認するなど

自分で可能な備えをしてください。まず、自

分を守ることが大事です。

以下に、いま入手できる防災グッズを紹介

します。これは、大視協が行っている防災セ

ミナーシリーズにおいて反響が大きく、また、

入手希望の商品の斡旋紹介です。ご希望の方

は、大視協にご連絡ください。

今回扱う商品と販売方法は、次のとおりで

す。

１．防災頭巾 約30センチ×45センチ

１個 １千200円（税別）

２．軽量リュックサック

シンプルデザインで軽量、はっ水加工、

反射テープ付き

１個 368円（税別）

３．防災アルミブランケット

薄くて軽い防雨防寒シート、たたむと手

のひらサイズで、広げると約130センチ

×210センチ

１個 75円（税別）

４．乾電池式モバイルバッテリー

単三乾電池４本でしっかり充電、ＬＥＤ

ライト付き（電池は付いていません）

１個 348円（税別）

５．ウエット手袋

水もタオルも使わず頭皮までシャンプー

１袋２枚入り 210円（税別）

６．トイレ非常用袋・抗菌凝固剤セット

断水時の洋式トイレにもセットできる消

耗品

10回分 900円（税別）

50回分 ３千500円（税別）

７．長期備蓄用トイレットペーパー

真空パックでコンパクト、10年保証

１個 230円（税別）

販売方法

大視協事務局で注文を受け付けて、後日、

大視協事務局にて代金引き換えでお渡し｡

注文期間

10月10日(木)まで

商品お渡し

10月28日(月)以降に、大視協事務局まで

現金をご持参のうえ、お受け取りくださ

い。

メール

スタッフはたくさんのメールを処理いたし

します。時間がかかる場合が多いです。急ぎ

の連絡、緊急連絡の際は、件名の頭に、「急

ぎ」または「緊急」と記してください。対応・

処理を優先できますので。

お昼

時間的にお昼の食事にかかる場合は、予約

の際にその旨を事務局にお伝えください。ま

た、行き先によっては、もし可能なら「おに

ぎりを持参してもいいよ」などと言ってもら

えるとありがたいです。
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苦情の連絡先

ＧＨ、利用者の皆さん、苦情は下記にご連

絡ください。

川越利信（０９０-７１０３-９５８９）

または、事業所にメールや郵便等でご連絡く

ださい。

９月23日(月祝) 13時30分から15時30分

三者研修会「演習 車椅子・手押し車」

講師（未定）

［会場］ 福島区民センター 305号室

10月22日(火) 13時30分から15時30分

三者研修会「情報提供・代筆代読」

講師 雑賀利幸（さいが としゆき）氏

［会場］ 福島区民センター 305号室

11月25日(月) 13時30分から15時30分

三者研修会「人権、拘束・虐待」

講師 雑賀利幸 氏

［会場］ 福島区民センター 304号室

同行援護の

カリキュラムが変わります

厚労省は10月、同行援護従業者養成研修カ

リキュラムを告示改正のうえ、令和７年４月

１日から新カリキュラムにより養成研修を行

う予定。

現在､一般過程は､地方によっては異なりま

すが20時間です。新カリキュラムでは、28時

間になります。情報提供と代筆代読が３.５

時間に、同行援護の制度と従業者の業務がこ

れまでの２.５時間から３.５時間に、同行援

護の制度と同行援護従業者の実際と職業倫理

は２時間から３.５時間になります。

演習が多いのが特徴です。誘導の基本と交

通機関の利用に関する演習が15時間、情報と

代筆代読と合わせると18.5時間になります。

応用は12時間から６時間に変更。内容は様

変わりして、現場の状況を反映しているカリ

キュラム編成とも言えます。

従業者研修や業務上のリスクマネジメント、

個別計画と他機関との連携、様々な利用者へ

の対応、サービス提供責任者の業務と続きま

す。従業者研修や業務上のリスクマネジメン

トは、これからのサービスは職業倫理感の一

層の意識化、個別計画と他機関との連携は一

事業所では困難なケースを他機関と協力して

サービスを実施する、様々な利用者への対応

は高齢による記銘力の低下や痴呆化および体

力の減衰に伴う車椅子・手押し車使用などが

考えられます。

サービス提供責任者の業務は、事業所が悩

んでいる問題です。サ責の仕事は難しい。大

きな事業所ではＧＨや利用者と常にトラブル

があります。サ責は、相当レベルの人間力が

求められる苦労の多いポジションです。同行

援護事業所の質的繁栄は、サ責次第です。

新カリキュラムは、一言で言えば利用者に

対して事業所もＧＨにもより一層の倫理感と

支援技術の向上を求めているように思えます。

当然でしょう。

良質なサービスへの提案は是として、願わ

くはＧＨや事業所が高いモチベーションを持っ

て質的な繁栄を維持し、良質なサービスが構

築されるよう、プライドをもって安心して働

けるよう、関わる人びとの処遇も改善して欲

しいと切に希望します。
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カラオケ同好会

９月のカラオケ同好会を下記のとおり行い

ます。

日 時 ９月28日(金) 14時から18時

場 所 ビッグエコー野田阪神駅前店

人 数 ８組16名

参加費 一人２千円

ただし付き添いは無料

飲み物、食事代は無料

連絡先 担当：石本

電話 ０６-６６９０-８７２２ 音友

石本恭仁子（事務所スタッフ）

皆さん、こんにちは。８月号で新しいスタッ

フとして紹介させていただいたところですが、

電話やメールでＧＨや利用者の皆さんと日常

的に連絡を取り合う機会が多いので、もう少

し補足紹介させていただきます。

私は、両眼とも0.03、視野10度以内の弱視

でⅠ種１級の視覚障害者です。趣味は、サス

ペンスを見ることとフロアバレ－です。フロ

アバレーに興味のある方は大視協の事務所に

問い合わせてください。一緒に楽しみましょ

う。

仕事は、音友の事業所で、おもに事前確認

をメールや電話でご連絡を取り合うことです。

私は、音友の利用者でもあります。音友を

利用して３か月。いろんなことが分ってきま

した。同行のサービスをしてくださるガイド

さんは、それぞれ性格や個性の違いがありま

すが、安心・安全な同行を心掛けておられ、

利用者に対する思いはすべてのガイドさんが

温かみをお持ちです。また、利用者の皆さん

は良い人ばかり、と感じておられることも分

かりました。

皆さん、質の高いサービスができる音友に

育んでいきましょう。音友が育ち、良いサー

ビスができることは、

すなわち利用者のメ

リットです。ご一緒

に育てましょう。

４

どこまで続くこの暑さ！

皆さん、気を抜かないで健

康に留意しましょう。◆水害、地震などの災害が心

配です。特に、地震に備えを要します。自分ででき

ることはしっかり備えましょう。災害による被害は、

備え次第です。地震への備えに関しては、引き続き

情報を発信していきます。（川越）


